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Lettera circolare Al n. 376

Nuovo allegato alla convenzione tariffale per le prestazioni
di psicoterapia / Rimborso dei rapporti psicoterapeutici

Con la presente lettera circolare vi inoltriamo la versione rielaborata dell’allegato alla convenzione
tariffale concernente lo svolgimento di esami e trattamenti psicoterapeutici a carico dell’assicurazione
invalidita (FSP-ASP-ASPA-UFAS) del 1° aprile 2007. L’allegato, valido dal 1° luglio 2018, contiene ora
anche una regolamentazione sul rimborso dei costi per la redazione di rapporti psicoterapeutici.
Inoltre, per le sedute di psicoterapia vengono applicate tariffe differenziate per gli esami, i trattamenti e
le terapie di gruppo. D’ora in poi, tutte le prestazioni computabili saranno provviste di una posizione
tariffale.

L’ufficio Al competente deve sempre chiedere per iscritto la redazione di un rapporto. Al momento
dell’attribuzione del mandato, esso deve precisare di quali informazioni necessita, se possibile
mediante domande chiare e mandati concreti. | rapporti redatti senza un mandato non saranno
rimborsati. | rapporti psicoterapeutici devono essere richiesti solo in caso di evidente bisogno.
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