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15 ottobre 2024 

Lettera circolare AI n. 446 

Nuovi prodotti dietetici nell’Allegato 1 CPSI 

Dal 14 ottobre 2024 nell’Allegato 1 CPSI figurano nuovi prodotti per la cura di determinate malattie 
congenite del metabolismo: 

Numero 
dell’infer
mità 
congenit
a  

 Infermità 
congenita 

Nome del 
prodotto  

Caratteristiche del 
prodotto 

Fabbricante Limitazione (L) 

452  Fenilchetonuria PKU Start Alimento privo di 
fenilalanina in 
polvere a base di 
aminoacidi, adatto 
sin dalla nascita, 
solo in 
combinazione con 
latte materno o latte 
artificiale  

Vitaflo - 

341 L Tubulopatie e 
glomerulopatie 

Nephea infant, 
Nephea HD 
infant 

Alto contenuto 
energetico, basso 
contenuto di 
proteine, potassio, 
fosforo, calcio, 
cloruro e vitamina A 

(neonati nel primo 
anno di vita) 

MetaX se GFR<30, 
malnutrizione 
E43, E44 * 

341 L Tubulopatie e 
glomerulopatie 

Nephea infant 
AS 

Alto contenuto 
energetico, basso 
contenuto di 
proteine, potassio, 
fosforo, calcio, 
cloruro e vitamina A 

(neonati nel primo 
anno di vita) 

MetaX se GFR<30, 
malnutrizione 
E43, E44 e 
grave allergia 
alle proteine 
del latte 
vaccino *  

341 L Tubulopatie e 
glomerulopatie 

Nephea infant, 
Nephea HD 
infant 

Alto contenuto 
energetico, basso 
contenuto di 
proteine, potassio, 
fosforo, calcio, 
cloruro e vitamina A 

(1-10 anni) 

MetaX se GFR<30, 
malnutrizione 
E43, E44 * 
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Informazioni aggiunte:  

Per i seguenti prodotti menzionati nelle lettere circolari AI n. 422 e 425 è stata aggiunta la limitazione 
specificata nella decisione (le limitazioni vengono continuamente adeguate e rivedute in base alle 
nuove conoscenze). 

341 L Tubulopatie e 
glomerulopatie 

Renastart Ricco di energia, a 
basso tenore di 
proteine, potassio, 
fosforo, calcio, 
cloruro e vitamina 
A (sin dalla nascita 
fino ai 10 anni) 

Vitaflo se GFR<30, 
malnutrizione E43, 
E44 * 

451 L Galactosemia  Alimenti per 
neonati senza 
galattosio 

Bimbosan Riso PH Hochdorf Solo se gli alimenti 
per neonati finora 
raccomandati dallo 
SGIEM non sono 
adatti 

Rimborso al 
massimo fino al 
compimento del 
1° anno di vita 

In fase di esame 
fino al 
1° dicembre 2024 

* Limitazione attualmente in fase di revisione, osservare le ultime raccomandazioni. 

Il contenuto della presente lettera circolare AI verrà inserito nella CPSI in occasione della sua prossima 
revisione. 
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